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L’équipe de diététiciennes nutritionnistes du Centre Hospitalier de Carcassonne
intervient pour les patients hospitalisés dans l’ensemble des unités de soins : de la prise
en charge de l’obésité à celle de la dénutrition, nous assurons un accompagnement
nutritionnel personnalisé, avec des conseils adaptés à chaque pathologie médicale
ou chirurgicale. 

Nous veillons à la cohérence entre les besoins nutritionnels et les prescriptions, pour
garantir une prise en charge globale et de qualité, en étroite collaboration avec les
équipes médicales et soignantes. Le service s’inscrit dans une démarche dynamique et
actualisée, fondée sur les recommandations scientifiques et institutionnelles les plus
récentes. Nous partageons ce savoir avec l’ensemble des équipes hospitalières.

NOTRE ÉQUIPE

La diététique ne se limite pas à la composition des repas : elle fait partie
intégrante du parcours de soins, car la santé passe aussi par la nutrition.

LE SERVICE
DIÉTÉTIQUE

PRÉSENTATION DU SERVICE

CONTACTS

Du lundi au vendredi : 8h30 – 16h10

service.dietetique@ch-carcassonne.fr

04 68 24 24 42

Consultations externes uniquement sur prescription des
médecins du CH


