
  

Exercices de renforcement Calcul de dose palier 3 et 4 

1 / Vous préparez 20dl de solution à base d’eau stérile et d’Hibitane® pour faire un bain de pied  à 

une personne présentant des brûlures. Vous réalisez une dilution au 1/100. Vous disposez de flacon 

de 125mL d’Hibitane®. 

• Quel est le volume (en millilitres) d’Hibitane® nécessaire à la préparation de cette solution ? 

Quel est le volume (en millilitres et en litres) d’eau stérile ? 

Identifier la dilution prescrite : 1/100 soit 1mL d’Hibitane® pour 100mL de solution totale. 

Identifier le volume total de la solution à préparer : 20dL 

Unifier les données en convertissant dans la même unité (dL) : 20dL = 2 000mL. 

Calculer le volume d’Hibitane® nécessaire : 100mL                  1mL 

                                                                                2 000mL                x mL      x = (1 X 2 000)/100 = 20mL 

Calculer le volume d’eau stérile : 2 000mL – 20mL = 1 980mL, soit 1,98L    

2 / Madame E, 37ans, est hospitalisée pour spondylodiscite infectieuse. Une antibiothérapie par voie 

IV est prescrite et comporte la perfusion suivante : 

Orbénine® IV 150cg X 6/24h à passer dans une poche de 100mL de NaCl à 0,9% ; durée 

d’administration : 1 heure30 (flacon d’Orbénine® de 1g/8mL), débit contrôlé par un régulateur de 

débit. 

• Calculez le volume de thérapeutique à mettre dans le soluté vecteur en précisant le volume 

prélevé dans chaque flacon d’Orbénine® et le débit de la perfusion. 

Dose d’Orbénine® par administration : 150cg 

Volume d’Orbénine® à prélever :  

• Identifier le dosage du flacon ou de l’ampoule de thérapeutique : 1g/8mL. 

• Unifier si besoin les données en les convertissant dans la même unité : 1g = 100cg 

• Volume : 100cg              8mL 

                         150cg              x mL                       x = (150 X 8)/100 = 12mL soit 1 flacon entier (8mL) 

+ 4mL prélevé dans le deuxième flacon. 

Volume total à administrer : 100mL + 12mL = 112mL 

Débit (mL/h) : 112mL/1,5h = 74,6 soit 75mL/h. 

3 / Monsieur B revient du bloc opératoire où une prothèse totale de hanche lui a été posée. Les 

prescriptions postopératoires comportent la pose de la perfusion suivante :  

2,5 L d’IonoK à 5% sur 24 heures. 



  

• Calculer le débit de la perfusion. 

Convertir le volume en millilitres : 2,5L = 2 500mL 

Débit : (2 500mL X 20 gouttes)/ (24h X 60 min) = 34,7 soit 35 gouttes/min 

4 / Marie, 10 mois, est hospitalisée pour déshydratation importante. Une perfusion est prescrite : 

soluté B27 en perfusion continue à raison de 650mL/12h + 1g de NaCl/L. Un perfuseur de précision 

volumétrique Métriset , avec réservoir gradué de 150mL est utilisé. Il délivre 60 gouttes/mL. 

• Calculez le volume de l’ajout de NaCl sachant que vous disposez d’ampoules de NaCl de 10mL 

dosées à 20%.  

• Calculez le débit de la perfusion. 

• Calculez la fréquence et  les heures d’introduction du soluté dans le réservoir gradué,  

sachant que la perfusion est posée à 9h30. 

Dose de NaCl : 1g/L 

Donc pour 650mL, il faut : 1g               1 000mL 

                                                Xg                    650mL      x = 650 X 1/1 000 = 0,65g 

Volume de NaCl :  

• 20% signifie 20g pour 100mL donc 20g           100mL 

                                                                              0,65g            x mL      x = 0,65 X 100/20 = 3,25 soit 3,2mL 

Volume total à administrer : 650mL +3,2mL = 653,2mL soit 653mL 

Débit ‘en gouttes/min : 653mL sur 12h = (653 X 60 gouttes)/(12h X 60min) = 54,4 soit 54 

gouutes/min 

Fréquence d’introduction : 653/150mL = 4,35 soit 4 remplissages de 150mL et un remplissage de 

53mL. 

(653mL – 150 X 4) = 53mL 

Durée de passage d’un réservoir de 150mL : 653mL               12h 

                                                                                  150mL              x        x = (150 X 12)/650 = 2,76 soit 2 

heures 45 min. 

Heures d’introduction : 9h30, 12h15, 15h, 17h45, 20h30 ; fin de la perfusion à 21h30. 

   

 


